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Urwald-Feeling ohne Ekel: 
Hier wird der Urlauber zum Dschungelkönig  
 

Ab dem 19. Januar 2018 heißt es wieder „Ich bin ein Star – Holt mich hier raus“, wenn ein 
Millionenpublikum den TV-Wettkampf im australischen Urwald verfolgt. Dabei geht das, was den 
Zuschauern mal mehr mal weniger den Appetit verdirbt, auch ganz ohne Ekel, denn Dschungel-
Feeling gibt es durchaus auch auf erholsame Art. HolidayCheck hat einige alternative 
Kostproben zusammengestellt. 

Spinnenbein statt Cocktailschirm: London, Großbritannien 

 

Frisches Obst oder kleine Schirmchen sind längst nicht mehr der neuste Schrei in Sachen Cocktail-
Garnitur. Angesagte Bars und Hotels weltweit servieren ihre Drinks deutlich außergewöhnlicher: mit 
Insekten. Die Karte der Artesian Bar in Londons Hotel The Langham zum Beispiel enthält einen Cocktail, 
der gebackene Tarantel und Skorpion enthält. Und die neueste Kreation der Barkeeper, der „Vieux 
Carre“, enthält geröstete Ameisen und Würmer. Ob als Mutprobe oder proteinreiche Beilage — die 
Getränke schmecken gut und enthalten meist Alkohol: So kann man sich praktischerweise Mut 
antrinken. Cheers! 

 

Schleimspur auf der Nasenspitze: Tokio, Japan 

 

Im Dschungel versuchen die Promis schleimigem Getier 
nach Möglichkeit zu entgehen, was die ein oder andere 
Prüfung schwierig macht. An Spa und Wellness denkt hier 
jedenfalls niemand. Ganz anders im sogenannten „Snail 
Spa“: In Schönheitssalons in Tokio ist die Behandlung mit 
lebendigen Schnecken direkt auf dem Gesicht ein 
angesagter Trend. Die Tiere hinterlassen eine Schleimspur, 
die einen Schönheits-Cocktail aus Proteinen, Antioxidantien 
und Hyaluronsäure enthält. Der Schleim der Schnecken soll 
alte Hautzellen entfernen und der Haut Feuchtigkeit 
verleihen.  

 
 

Bis zum Hals im Schlamm: Dalyan, Türkei 

 

Ein echtes Schlammbad ist Wellness pur – verglichen mit den verbalen Schlammschlachten, die sich 
alljährlich die Dschungelcamp-Teilnehmer liefern. Im türkischen Dalyan wird das Schlammbad 
regelrecht zelebriert. Seit Jahrhunderten benutzen die Einwohner Heilschlamm, um Hautunreinheiten 
zu beseitigen und Falten vorzubeugen. Nach der Schlammschlacht laden die angrenzenden 
Thermalquellen zu einem reinigenden Bad ein. Eine geeignete Unterkunft ist zum Beispiel das 
nahegelegene Hotel Casa de Maris Spa & Resort. 

 

 

 

 

 

https://www.holidaycheck.de/
https://www.holidaycheck.de/hi/hotel-the-langham-london/ccf726fb-495e-3291-b780-7faf46bcc680
https://www.holidaycheck.de/hi/hotel-casa-de-maris-spa-resort/e9ad91e5-4b90-303b-9036-60f7a46573cb
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Nur für Schwindelfreie: Taman Negara Nationalpark, West-Malaysia 

 

Dschungel-Greenhorns finden im Taman Negara Nationalpark 
den perfekten Einstieg – am besten mit lokalem Guide. Der 
weitläufige, 130 Millionen Jahre alte tropische Regenwald 
beheimatet Tiger, Makaken, zahlreiche Vogelarten und die 
riesigen Blüten der Rafflesien. Ein Highlight mit 
atemberaubenden Ausblicken ist der „Canopy Walk“. 
Schwindelfrei sollte man hier sein, immerhin ist die 
schwankende Hängebrücke bis zu 45 Meter hoch. Dagegen 
ist die Hängebrückenkulisse der Dschungelcamp-
Moderatoren Sonja Zietlow und Daniel Hartwich quasi ein 

Sonntagsspaziergang. Übernachten können Urlauber im Mutiara Taman Negara Resort. 
 

 

Auf den Spuren der Dschungelforscher: Amsterdam, Niederlande 

 

Urwald-Stimmung pur bietet das Tropenmuseum in Amsterdam. Der Einblick in die verschiedenen 
tropischen und subtropischen Regionen der Erde im größten Museum seiner Art in Europa ist 
beeindruckend. Lebensechte Exponate versetzen die Besucher an exotische Orte und folgen den 
Spuren der ersten Forscher durch Dschungel und Sumpfgebiet. Die entsprechende Unterkunft, das 
Amsterdam Tropen Hotel, liegt rund eine Gehminute vom Tropenmuseum entfernt.  

  
 

Urwald im Spreewald: Krausnick, Deutschland 

 

Dschungelfeeling verbreitet sich in deutschen Wohnzimmern, 
wenn sich die Promis im australischen Busch auf ihren 
Pritschen rekeln. Im Regenwald-Camp von Tropical Islands 
können Abenteurer es ihnen gleichtun – ganz ohne die 
Komfortzone zu verlassen. Dort wird im Tipi zwischen Palmen, 
Farnen, Mangroven und Sumpfgebieten übernachtet. Die 
authentische Urwalderfahrung und Badespaß in der Lagune 
kann im Tropical Islands gebucht werden.  

 

 

 

Das ganz private Dschungelcamp: Malanda, Australien 

 

Versteckt im grünen Hinterland der Cairns Highlands liegt das Öko-Regenwald-Resort Canopy 
Treehouses mit sechs Baumhäusern und gemütlichen Hängematten. Statt dem Geschwätz der Promi-
Plaudertaschen, lauschen Naturliebhaber hier dem Gezwitscher tropischer Vogelarten wie dem 
Torreshonigfresser und dem Maskenzwergpapagei. Die Canopy Treehouses sind bekannt für ihre 
natürliche Bauweise. Direkt an den Ufern des uralten Flusses Ithaca gelegen, können sich Gäste mitten 
im Dschungel massieren lassen, wandern gehen, angeln oder reiten.  
 
 
  
 
 
 
 
 
 

https://www.holidaycheck.de/hi/hotel-mutiara-taman-negara-resort/b4c13074-3427-3954-b095-a7879814d17d
https://www.holidaycheck.de/hi/amsterdam-tropen-hotel/a06c358e-9db5-3975-96bb-aa08c9248aba
https://www.holidaycheck.de/hi/tropical-islands-resort/b5fe8508-35c4-37dd-bc81-0845a81d2edb
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Schlafen in Baumwipfeln: Kerala, Indien 
 

Wer im Dschungel von Wyanad im Nordwesten Keralas Urlaub 
macht, muss keine anstrengenden Grenzerfahrungen 
bestehen. Hoch über dem üppigen Blätterdach des 
Regenwaldes in rustikalen Baumhäusern genießen Gäste des 
Vythiri Resorts den Ausblick. Exkursionen zu seltenen Tieren 
und in die naheliegenden Teeplantagen werden vom Vythiri 
Resort organisiert Anschließend kann man sich bei einer 
typisch indischen Ayurveda-Behandlung und den Geräuschen 
des Urwalds entspannen.  
 

 
 

Tropenwelt an der Elbe: Hamburg, Deutschland 

 

Warum nach Australien reisen, liegt der Dschungel doch so nah: Ein verschlungener Dschungelpfad 
führt über vier Ebenen durch eine tropische Erlebniswelt, Pflanzen wuchern in verlassenen Dörfern und 
Echsen huschen durch das Grün. Im Tropen-Aquarium Hagen lässt sich die Tierwelt tropischer Meere 
und äquatorialer Gebiete entdecken. Ein Highlight ist das Große Hai-Atoll. Durch eine Panorama-
Scheibe blicken die Besucher auf verschiedene Hai- und Rochenarten, einen Riesenzackenbarsch und 
viele andere tropische Fische.  
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Hinweis zur Bildnutzung 

Das Bildmaterial steht Ihnen unter diesem Link bis zum 23.01.2018 zum Download zur Verfügung. Es darf zur einmaligen Nutzung 

im Zusammenhang mit der übermittelten Pressemitteilung „Urwald-Feeling ohne Ekel: Hier wird der Urlauber zum 

Dschungelkönig“ unter Nennung der Quellenangaben verwendet werden. Die entsprechenden Copyright-Hinweise finden Sie 

jeweils in der Betitelung der Bilder unter dem Download-Link.  

 

Information für Journalisten 

Gerne stellen wir Ihnen Informationen aus unserer umfassenden Datenbank zur Verfügung. Hier sind individuelle Bewertungen 

zu Hotels und Schiffen hinterlegt, Fotos und Videos, sowie etliche Reisetipps. Diese authentischen Stimmen lassen sich für 

Recherchezwecke nach Ländern, Städten und Themengruppen sortieren. Gerne stellen wir Ihnen exklusive Informationen und 

aufbereitete Daten zur Verfügung. Weitere Themen basieren auf dem Wissen unserer Experten, die sich tagtäglich mit 

Destinationen und Hotels in aller Welt befassen. Auf Anfrage stellen wir gerne den Kontakt her – ob für Interviews, Statements, 

Kommentare oder Diskussionsrunden. Sie benötigen weitere Informationen? Wir unterstützen Sie gerne in Ihrer Recherche! 

Rufen Sie uns an oder mailen Sie uns. 

 

Über HolidayCheck 

Das Hotelbewertungs- und Buchungsportal HolidayCheck bietet umfangreiches Reise-Know-How: Auf der Plattform 

www.holidaycheck.de finden Urlauber ein Hotel nach ihren Wünschen, können mit anderen Urlaubern in Kontakt treten und den 

für sie perfekten Urlaub buchen. Grundlage hierfür sind über acht Millionen Hotelbewertungen, ein eigenes TÜV-zertifiziertes 

Online-Reisebüro mit ca. 170 Reisexperten sowie die Angebote von mehr als 100 Reiseveranstaltern und weiteren touristischen 

Anbietern. Viele hilfreiche Informationen und Inspiration finden Urlauber auch im stark frequentierten Reiseforum und im 

HolidayCheck Online-Magazin Away. Die HolidayCheck AG ist eine Tochter der HolidayCheck Group, wurde im Jahr 2003 

gegründet und hat ihren Sitz im schweizerischen Bottighofen nahe der deutschen Grenzstadt Konstanz. 

 

Pressemitteilung im Newsroom lesen 
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